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Randensalat mit Orangen 

 
3 Randen gekocht, in feine Scheiben hobeln 

2 Orangen, mit der Schale in feine Scheiben schneiden 
 

Sauce 
 

3 Esslöffel Oel 
1 Esslöffel Zitronensaft 
1 Esslöffel Orangensaft 

Pfeffer, Streuwürze, etwas Ingwer, etwas 
geriebene Orangenschale 

 
Die Randen abwechlungsweise mit den Orangenscheiben 

auf flache Teller anrichten.  
Sauce darübergiesen 
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